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Wstep

Od tego zywota az do osiggniecia przeze mnie petnego oswiecenia
Jestes moim schronieniem i zrédtem, spefniajgcym wszelkie zyczenia.
Duchowy mistrzu wszechswiata imieniem Taszi Paldzior

Mahasiddho' Njenpo, kfaniam sie Tobie catym sercem.
Pisze te wersy, modlac sie zarliwie, by w sercach wszystkich,
ktérzy zetkng sie z tg drogocenng biografig mahasiddhy, wezbrato

bezgraniczne, niewzruszone oddanie.

Tenga Tulku

' Mahasiddha, tybet. drubcien — okreélenie uzywane wobec mistrzéw, ktérzy dzieki swemu
urzeczywistnieniu potrafig ukazywac cuda. [przyp. red.]




Pierwszy Sangje Njenpa,
mahasiddha Taszi Paldzior

Pokton Ci Guru!

Dzieki wielkiej wytrwatosci i wyrzeczeniom
Osiggnates stan Wadzradhary w jednym zywocie.
Tobie, mahasiddho Sangje Njenpo,

Panu siddhdw, ucielesniajgcemu cztery kaje,

Ktaniam sie z wielkim oddaniem.

Dharma Buddy rozkwitata w kazdym zakatku Krainy Sniegéw. Wiele Linii
przekazywato istote doktryny buddyjskiej, jednak tylko w Linii Praktyki> w petni
oswieceni Buddowie przybierali ludzka posta¢, by udziela¢ nauk i wzmacnia¢ Linie.
Byt wsrdd nich mahasiddha, Taszi Paldzior, pierwszy w rézancu inkarnacji Sangje
Njenpdéw — syn serca VII Karmapy i rdzenny guru VIII Karmapy, Mikjo Dordze —
styngcy z bezmiernego oddania, bodhicitty i prostoty. Nie znamy jego biografii
wewnetrznej i tajemnej; ponizszg, zewnetrzng, spisali wielcy uczeni jego epoki.

Pierwszy Sangje Njenpa Rinpocze, Taszi Paldzior, byt synem bogatej rodziny
z wioski Denma w Do Khamie. Urodzit sie w roku drewnianego wotu. Ojciec
Sangje Njenpy piastowat wysokie stanowisko; matka, dakini, na wtasne oczy wi-
dziata kraine Urgjen. Chtopiec zaczat méwi¢ w chwili narodzin; po roku pamietat
wszystko, réwniez poprzednie zywoty. Przepetniony gotowoscig wyrzeczenia oraz
strachem przed narodzinami i Smiercig, w pigtym roku zycia sam $cigt sobie witosy
i zostat mnichem. Kiedy po raz pierwszy ustyszat imie Karmapy, z jego oczu po-

ptynety tzy, a wtosy na ciele podniosty sie pod wptywem ogromnego oddania.

Z Czesto stosowane okreslenie w odniesieniu do Linii Kagju. [przyp. red.]




Przestat jes¢ i pi¢ za dnia oraz spa¢ w nocy. Ciggle myslat o Karmapie; wychudt
i zaczat zapadac na zdrowiu. Kiedy ukonczyt szes$¢ lat, zrozpaczeni rodzice wystali
go do VIl Karmapy. Od chwili spotkania byli niczym ojciec i syn. Karmapa nadat mu
imie Taszi Paldzior i poprosit swych rdzennych guru: Bena Karpe (Dziampal Zangpo)
i Paldziora Dyndrupa (pierwszy Gjatsab Rinpocze), by udzielili chfopcu Swiecen.

Od dziewigtego do szesnastego roku zycia Sangje Njenpa pobierat nauki od
Sangje Pala, jednego z uczniéw VII Karmapy, oraz od Bena Karpy, Paldziora Dyn-
drupa i samego Karmapy, zgtebiajgc wiele sutr i tantr. Zdobywszy petne wyk-
sztatcenie, w wieku lat siedemnastu $lubowat, ze pozostanie w scistym odosob-
nieniu, dopdki, polegajagc na prawdziwym mistrzu, nie osiggnie oswiecenia
w jednym zywocie. Kolejnych siedem lat spedzit z Karmapga, otrzymujac wszystkie
najwazniejsze inicjacje, drogocenne nauki i ustne pouczenia Linii. Nie tylko pobie-
rat nauki, ale i z wielkg wytrwatoscig praktykowat faze stwarzania oraz medytacje
tsa, lung i tigle (kanatdw, wiatréw i kropli). Ponadto, doskonale skupiony, rozwijat
postawe wyrzeczenia, oddanie dla guru i bodhicitte. Schudt jeszcze bardziej,
a jego ciato nabratfo niebieskawego koloru.

Pozostajgc z Karmapa, niemal caty czas medytowat, nie rozmawiajac z nikim
poza nauczycielem. Po otrzymaniu nauk i okresie praktykowania ich u boku Kar-
mapy, postanowit medytowac dniem i nocg w odludnym miegjscu, nie dbajac
o strawe, odzienie i przyjaciét. W wieku lat dwudziestu trzech poprosit wiec Kar-
mape o zgode na udanie sie do pustelni, ten zas z radoscig polecit mu pozosta-
wac w $cistym odosobnieniu. Kazat mu medytowac w niebezpiecznych miejscach
i odludnych goérach najpierw we wschodnim, a potem w srodkowym Tybecie, gdzie
Karmapa miat pdzniej udziela¢ nauk. Przez trzy lata Taszi Paldzior pozostawat
w scistym odosobnieniu w Kampo Nenang, a potem przenidst sie do jaskini Bom,
gdzie spedzit dwa lata. Nastepnie ruszyt do srodkowego Tybetu; dwa lata prak-
tykowat w $cistym odosobnieniu w Tsurphu i rok w Tang Lha. Przez osiem lat nie
rozpalit ognia i nic nie jad!, odzywiajac sie wytgcznie samadhi i rasajang® oraz
stosujgc praktyke lungu (wiatréw). Juz jako dziecko, kiedy przebywat z Karmapa,
otrzymywat nauki i kontemplowat je, juz wtedy oddawat innym wszystko, co miat,
sam prowadzac zycie petne prostoty i pokory.

3Samadhi — jednoupunktowiona medytacja, wolna od rozproszenia; rasajana — zdolno$¢ odzy-
wiania sie subtelng energig czterech zywiotéw. [przyp. red.]




Spotkawszy sie z Karmapa w srodkowym Tybecie, Taszi Paldzior poprosit o zgode
na kontynuowanie praktyki w scistym odosobnieniu. Tym razem Karmapa wystat
z nim towarzysza. Przez piec lat przebywat Sangje Njenpa w okolicach Tsofa Nangtso,
zywiac sie tylko samadhi i rasajang. Potem znow wedrowat: do Myndam Tsang, Drotfo
Lung, Sang Puk i Szambu Kangri, spedzajac po roku w kazdym z tych miejsc. Nigdy
nie gotowat, zyjac wytacznie rasajang. Koncentrowat sie na wyrzeczeniu, oddaniu
i bodhicitcie; jego gtéwng praktyka byta faza stwarzania (kje rim), tsa, lung i tigle
oraz mahamudra. W owym czasie rozwinat tez niebywate oddanie dla rdzennego
guru oraz wielkg mito$¢ i wspoétczucie wobec istot. Wedrujgc od géry do géry, spo-
tykat czasem uczonych i siddhéw, od ktérych otrzymat wiele rzadkich drogocen-
nych nauk. W tym czasie przyjat takze petne $lubowania gelonga. Niezaleznie od
niezrownanych doswiadczen duchowych i urzeczywistnienia, zawsze postepowat
zgodnie z kodeksem winai®.

W wieku lat czterdziestu postanowit uda¢ sie do zachodniej krainy Uddijany,
siedziby Guru Rinpoczego i Wadzrajogini. Kiedy zapytat Karmape, czy powinien
z nim zosta¢ czy raczej podgza¢ do Uddijany, ten odpart: ,Musisz sam zdecydo-
wac. Zgadzam sie na to, co wybierzesz”. Taszi Paldzior pomyslat wtedy, ze zaden
Budda ani Guru Rinpocze czy Wadzrajogini nie sg wieksi od wtasnego rdzennego
nauczyciela, ktéry uosabia Budddw wszystkich czaséw i kierunkéw. Z bezgranicz-
nym oddaniem i wiarg postanowit zosta¢ z Karmapga. Kiedy mu o tym powiedziaf,
ustyszat: ,,Dobrze, ze ze mng zostajesz, ale pamietaj, ze nawet we $nie, pozostajac
w swietlistosci, powinienes modli¢ sie do mnie, skupiony tylko na tym jednym.
Nigdy, przenigdy o mnie nie zapominaj, nawet we $nie”.

W ten sposéb Sangje Njenpa dzieki swemu oddaniu nigdy nie byt oddzielony
od rdzennego guru. W istocie uosabiat oddanie dla guru tak doskonale, ze jego
przyktad byt zywa nauka dla innych.

Nocami pozostawat w stanie doskonate] swietlistosci i modlit sie do Karmapy.
Pewnego razu, pograzony w owym stanie, zobaczyt biatg posta¢, ktéra poprosita,
by raz jeden powrdcit w rodzinne strony zobaczy¢ sie z matka i udzieli¢ jej specjal-
nych ustnych pouczen. Gdy tylko wytonit sie ze stanu swietlistosci, owtadneto nim
tak silne pragnienie spotkania matki, jakiego nigdy wczesniej nie doswiadczyt. Po-

wodowany owq tesknotg, poprosit Karmape o pozwolenie na odwiedzenie domu.

4Winaja — zbidr regut mnisich. [przyp. red.]




Ten zgodzit sie z radosciag. Taszi Paldzior pozegnat wiec guru i ruszyt w droge.
Kiedy dotart do gory Basu, jego umyst wszechwiedzgcej madrosci powiedziat
mu, ze matka wtasnie umarta. Zobaczyt jg, wedrujgcg w postaci dakini madrosci
do niebianskich krain. Ujrzawszy go, rzekta: ,Wielki siddho, udziel mi, prosze, ini-
cjacji Czakrasamwary, bym mogta osiggna¢ absolutny stan oswiecenia”. W poza-
pojeciowym samadhi udzielit matce petnej inicjacji Czakrasamwary i zaspiewat
wiele wadzra-piesni.

Dla dobra czujacych istot, idgc za przyktadem rdzennych guru Kagju, Sangje
Njenpa postanowit poniecha¢ wedréwki do domu i medytowac w odosobnieniu.
Wybrat jaskinie Dzogoto i otaczajgce jg strome gory. Pomyslawszy, ze ludzkie
ciato jest cenne tylko wtedy, gdy wykorzystuje sie je do praktykowania Dharmy,
Slubowat: ,Bede medytowad z takg wytrwatoscig, ze z mego ciata zostanie tylko
skora i kodci”. Praktykujac w ten sposéb w réznych gérach, zawedrowat w koncu
na niezwykle wysoki szczyt Kjodu.

W tym czasie jego krewni wdali sie w spor z sasiednim klanem Ado. Doszto
do walki, ktéra kosztowata zycie bardzo mtodego i niezwykle inteligentnego brata
Taszi Paldziora. Ado, postyszawszy, ze jogin Taszi Paldzior wraca do domu, wystali
ptatnych mordercow, ktdrzy mieli go zabi¢. Gdy owi ludzie odszukali wreszcie Sangje
Njenpe, stato sie jednak inaczej. Pogragzony w medytacji jogin siedziat na wielkim
gfazie. Jego wycienczone ciato okrywat strzep bawetny. Jedyng dostepng strawa
byty tu grzyby i pokrzywy. Moc jego bodhicitty ujarzmita gniew niedosztych za-
bdjcdw, ktdrzy rzucili bron i poktonili mu sie ze tzami w oczach, proszac o bfogosta-
wienstwo. Oddali mu wszystko, co mieli, i wréciwszy w rodzinne strony opowiadali
o tym wszem i wobec. Zatem Ado i rodzina Taszi Paldziora, ktéry nie dzielit ludzi
na przyjaciot i wrogéw, postanowili prosi¢ syna serca VII Karmapy o rozsadzenie
sporu. Ale kiedy stawili sie przed nim wystannicy, jogin nawet na nich nie spojrzat,
lecz wspigwszy sie na odludny szczyt Traping, medytowat i rozwijat bezgraniczna
bodhicitte wobec wszystkich czujgcych istot. Moc czystego oddania i doskonata
praktyka przeobrazity jego nieczyste lungi® w lungi madrosci. Ciato z krwi i kosci
zostato oczyszczone, stajac sie ciatem mahamudry. Taszi Paldzior osiggnat teczowe
ciato, a wraz z nim moc doskonatego jasnowidzenia i dokonywania wielu cuddw.

Innymi stowy, w jednym zyciu dotart do najwyzszego stanu , nie-medytacji”.

> Sanskr.: waju, sa to wiatry subtelnych energii poruszajacych sie w ciele. [przyp. red.]




Pewnego dnia Karmapa przystat mu list, w ktérym pisat: , Osiggnawszy ostate-
czny stan poza medytacjg i wszystko, co mozna zdoby¢ dla siebie, musisz teraz
wroci¢ do domu, zbudowac klasztor i monastyczng spotecznos¢. Wysle ci caty
majatek, jaki mam w srodkowym Tybecie, aby pomdc wznies¢ klasztor i wesprzec
sanghe”.

Sangje Njenpa nadal modlit sie do guru o zgode na pozostanie w odosobnieniu,
ale Karmapa raz po raz powtarzat, ze ma zbudowa¢ klasztor i zaczg¢ przynosic
pozytek innym. W koncu za radg Karmapy, po latach nieobecnosci, Taszi Paldzior
powrdcit do domu. Odwiedzit Ado i wtasnych krewnych, udzielajgc nauk i poru-
szajgcych pouczen, ktére potozyty kres wasniom. Powodowany bezgraniczng bo-
dhicittg, przekazat nauki i dat wiele podarunkéw cztowiekowi, ktéry zabit mu bra-
ta. (Pdzniej zostat on uczniem Taszi Paldziora.) | tak w wieku lat czterdziestu
trzech zaczat wznosi¢ wielki klasztor i kierowa¢ ogromnga sanghg. Udzielat licz-
nych inicjacji i ustnych oraz pisemnych przekazéw, a jego uczniowie poswiecali
sie praktyce i studiom. Po pewnym czasie wielu z jego uczniéw rozpoznato nature
umystu i mogto osobiscie odwiedza¢ Czyste Krainy. Niektdrzy, jak siddha Agak,
osiggneli moc jasnowidzenia, niezréwnany wglad w ostateczng prawde oraz zdol-
nos$¢ dokonywania cudéw.

Lamowie z okolicznych klasztoréw zaczeli mu zazdrosci¢ stawy i popularnosci,
stajac sie prawdziwym utrapieniem. Taszi Paldzior prébowat pohamowac ich aro-
gancje wspodtczuciem i praktyky cierpliwosci. Jednak ludzie ci nie zamierzali sie
opamietac i w koncu zaatakowali, siegajgc po prawdziwy orez. Odpowiedzig na to
byto potezne trzesienie ziemi. Walgce sie domy pogrzebaty licznych napastnikéw.
Manifestacja gniewnej aktywnosci pomnozyta stawe Sangje Njenpy.

Taszi Paldzior zaczat budowa¢ nastepny klasztor, Dziangciub Ling. Swigtynia
zapetnita sie wkrétce mnichami, ktérym niezmordowanie udzielat nauk i wska-
zowek medytacyjnych. W wielu natychmiast budzito sie bezgraniczne oddanie
i zarliwa wytrwatos¢, rodzgce uczonych i tych, ktérzy praktykujg medytacje. Taszi
Paldzior nadal propagowat Dharme w tym regionie. Pewnego dnia, gdy stat na
dachu, zawalit sie pod nim czteropietrowy budynek. Taszi Paldzior przeleciat na
sgsiednie wzgdrze, nie doznajgc zadnych obrazen. Od tego dnia ludzie nazywali
go mahasiddha.

Mahasiddha opiekowat sie juz sanghg ponad tysigca ucznidw. W owym czasie




otrzymat list od Karmapy, w ktérym Jego Swigtobliwoé¢ prosit go, by ruszyt
w podréz po catym kraju, udzielajgc nauk i inicjacji. Natychmiast spetnit te prosbe,
gromadzac po drodze wielu oddanych ucznidow. Wszystkie ofiary przeznaczat na
wznoszenie nowych klasztoréw Kagju i odnawianie starych. Udzielit slubowan no-
wicjatu i bhikszu tysigcom mnichéw. Niemal kazdy, kto go spotkat, sktadat przed
nim slubowanie: jedni zobowigzywali sie do wyrecytowania stu tysiecy , mani”®,
inni obiecywali, ze nie bedg zabijac i kras¢ i dokonajg prawych czynéw. W jego
obecnosci samoistnie gasty wasnie i znikat gtdd; ludzie zbierali obfite plony i cieszyli
sie dobrym zdrowiem.

Podczas owej wedréwki dotart do Rabging, gdzie tradycyjnie zbierali sie sid-
dhowie i uczeni wszystkich szkét buddyzmu tybetanskiego. Doskonatos¢ i supre-
macja Taszi Paldziora sprawity, ze wszyscy okrzykneli go tu najwyzszym klejnotem.
Jego stawa rosta. Postanowit podzieli¢ zgromadzony majatek na trzy czesci: rzeczy
najlepsze, przecietne i pospolite. Te pierwsze — miliony przedmiotéw najwyzszej
jakosci: ztoto, srebro, brokaty i im podobne — wystat jako ofiare VII Karmapie.
Rzeczy przecietne przeznaczyt na odbudowe i wznoszenie klasztoréw i osrodkdw
odosobnieniowych oraz na wspieranie mnichéw. To, co zostato, przekazat wtas-
nemu klasztorowi i sandze.

Mahasiddha kontynuowat podréz po Tybecie, nieodmiennie wysytajgc najlep-
sze ofiary Karmapie. Pewnego dnia, po wielu latach roztgki, spotkat sie z nim
ponownie w Tsurphu. Otrzymat wéwczas wiele przekazdw i ustnych nauk, ktorych
nie powierzono mu wczesniej. Karmapa byt bardzo zadowolony i powiedziat mu:
.Synu, raduj sie, gdyz przekazatem ci wszystkie inicjacje i nauki. Uwazam cie za
najwyzszego z siddhow, bedgcych mymi uczniami. Pamietaj, ze bedziesz rdzen-
nym guru mojej inkarnacji”.

VIl Karmapa i jego syn serca, mahasiddha Taszi Paldzior, darzyli sie zdu-
miewajgcym zaufaniem i mitoscig. Przekazawszy mu wszystkie inicjacje oraz
wewnetrzne i tajemne ustne wskazdwki, Karmapa dodat: ,,Masz teraz petny prze-
kaz Linii Karma Kagju. Badz silny i staraj sie is¢ za przyktadem praojcow Kagju.
A przede wszystkim otocz VIII Karmape najwyzszg dobrocig, wychowaj go i prze-
kaz mu btogostawienstwa oraz upadesia (ustne pouczenia) Linii”.

6 Czesto uzywany skrét, oznaczajacy mantre Awalokiteswary (Czenrezika) ,OM MANI PEME
HUNG". [przyp. red.]
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Po dmierci VIl Karmapy mahasiddha uczestniczyt w czterdziestodziewie-
ciodniowej pudzy i pomagat w budowie stupy VIl Karmapy, czynigc w ten sposoéb
zados¢ jego zyczeniu.

Moc czystych samaja i prawdziwego oddania sprawita, ze Taszi Paldzior spot-
kat kolejng inkarnacje Karmapy. Zgodnie z przepowiedniami Guru Majtrei, bdstw
i dakin —wedle ktorych miat by¢ rdzennym lama VIl Karmapy, Mikjo Dordze — Taszi
Paldzior zaczat udziela¢ nauk mtodemu Karmapie. Najpierw przekazat mu oparte
na hinajanie nauki winai. Wkrétce potem udzielit mu swiecen oraz slubowania bo-
dhisattwy i stosownych wyjasnien. Karmapa otrzymat gtéownie inicjacje do spe-
cjalnych mandali czterech tantr. Mahasiddha udzielit mu gtebokich nauk, doty-
czacych sutr, tantr i mantr, oraz wielu ustnych objasnien, takich jak dzior druk
(szes¢ praktyk’), lamdre (sciezka i owoc), szidzie (usmierzenie®), cie jul (odcinanie
ego), szangcie (nauki Szangpa Kagju), dzy (nauki szkoty Dzy), szjal (doktryna szkoty
Szjal) i lodziong (trening umystu). Na koniec przekazat mu nauki szesciu jog Naro-
py, tajemne ustne pouczenia i btogostawienstwa niezréwnanej Linii Dakpo Kagju,
ktére tchnety w umyst Mikjo Dordze dojrzatos¢ i absolutne urzeczywistnienie. Na
przekazanie Karmapie wszystkich inicjacji, btogostawienstw i ustnych nauk Linii
Karma Kagju trzeba byto czterech lat. Taszi Paldzior traktowat Karmape z taka
mitoscig, ze stat sie dlan koronnym klejnotem i przedmiotem zarliwego oddania.
Karmapa praktykowat wszystkie otrzymane nauki. Moc mahasiddhy rozpraszata
wszelkie watpliwosci i bezuzyteczne mysli, pojawiajgce sie w umysle Karmapy.
Przekazawszy mu nauki catej Linii, Taszi Paldzior powiedziat: ,Wykonatem powie-
rzone mi zadanie i jestem bardzo szczesliwy. Nadszedt czas, bys sam modlit sie
i wzmacniat Linie, by doréwnata dtugoscig Gangesowi”.

Mahasiddha wyzwolit z samsary miliony istot, dajac im bezgraniczng
szczesliwos¢iradosc. Z wielkg satysfakcjg spetnit zyczenie swego guru, przekazujac
wszystkie nauki i btogostawienstwa VIII Karmapie, czynigc go w ten sposdb swym
dziedzicem, odpowiedzialnym za szybki rozwdj Linii Karma Kagju na catym swie-
cie. Porzuciwszy wszelkie zaciemnienia i klesia, bedac ucielesnieniem ostatecznego

doswiadczenia i urzeczywistnienia, osiggnat najwyzszy stan Wadzradhary w jed-

7 Szesc jog Kalaczakry. [przyp. red.]

8 Szidzie — usmierzenie cierpienia — to nazwa cyklu nauk przyniesionych z Indii do Tybetu przez
mahasiddhe Phadampe Sangje. Byfa to jedna z osmiu szkét buddyzmu tybetanskiego. [przyp. red.]
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nym zywocie. W ten sposéb spetnit swojg obietnice. Dzieki wielkiemu wspétczuciu
i bezstronnosci, wyzwolit z samsary niezliczone istoty, doprowadzajac je do stanu
Buddy albo bodhisattwy. Kazdy, kto go zobaczyt, otrzymat jego btogostawienstwo
lub nawigzat z nim dharmiczny zwigzek. Juz sam dzwiek imienia tego wielkiego
siddhy pomaga w osiggnieciu wyzwolenia z samsary i dojsciu do o$wiecenia.
Dokonawszy wszystkiego, co postanowit, oswiadczyt: ,Ukonczytem swojg
prace; czas, bym odwiedzit inne swiaty”. | tak, w wieku lat szesc¢dziesieciu pieciu,

wszedt w parinirwane.

Sangje Njenpa: od drugiej
do 6smej inkarnacji

Tak naprawde Sangje Njenpa osiggnat absolutny stan Buddy przed eonami.
Niezliczone, podobne teczy sambhogakaje i nirmanakaje emanujg z nieskazitelnej
dharmakai. Na poziomie sambhogakai Sangje Njenpa jest nieroztgczny z Majtreja,
Buddg przysztosci. [Na poziomie nirmanakai] pojawiat sie w poprzednich zywotach
jako mahapandita Dzioto Mriti Gjana, Sri DZznianagarbha, Jaktuk Sangjepa i wielu
innych. Powodowany wielkim wspdtczuciem wobec wszystkich istot, powracat do
tego Swiata w réznych ciatach, nazywanych linig Sangje Njenpow. Wszystkie inkar-
nacje owej linii miaty te same przymioty. Wszyscy tulku styneli z utrzymywania
czystej dyscypliny monastycznej, bezgranicznego wspdtczucia i niezréwnanego
wgladu w ostateczng prawde, doskonatosci w medytacji i ogromnej wiedzy. In-
nymi stowy, kazdy urzeczywistnit nature umystu, ci zas, ktérzy nawigzali dharmicz-
ny zwigzek z owymi wielkimi siddhami, bez trudu osiggali wyzwolenie.

Drugi Sangje Njenpa nazywat sie Lhynpo Rabten, a trzeci — Gelek Njingpo.

Czwarty Sangje Njenpa, Gelek Gjamtso mieszkat w klasztorze Surmang,
nalezacym do linii Trungpy Rinpoczego, opuscit go jednak i zaczat wedrowad po
Khamie. Kiedy dotart do regionu Gar, pomyslat, ze jest to dobre miejsce na klasz-

tor. Jesli jednak miato tak by¢, musiat zaczekac na jakis pomysiny znak.
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Pewnego dnia, gdy odpoczywat, na pobliskiej skale usiadf ogromny kruk
i zatanczyt na jej szczycie, wydajac gtosne okrzyki. Sangje Njenpa postanowit
sprawdzi¢, co kryto sie za dziwnym zachowaniem ptaka. Kiedy wspiat sie na skate,
kruk wypuscit co$ z dzioba i odleciat. Ow przedmiot okazat sie turkusowga figurka
dwuramiennego Mahakali, ktérg Sangje Njenpa postanowit umiesci¢ na ottarzu
przysztego klasztoru.

Uznawszy to zdarzenie za bardzo pomysiny znak, zaczat wypytywac o wias-
cicieli tych terendéw i dowiedziat sie, ze naleza one do poteznej rodziny Radha, na
czele ktorej stat Radha Puntsok. Opowiesc¢ Sangje Njenpy zrobita na Puntsoku takie
wrazenie, ze natychmiast ofiarowat mu ziemie i srodki na zbudowanie klasztoru,
obiecujac przy tym dalszg pomoc.

Wkrétce przystgpiono do pracy, jednak ciggle zaktdcaty jg dziwne zjawiska.
Trzesienia ziemi i potezne burze niszczyty nocg to, co zbudowano za dnia. Sangje
Njenpa doszedt do wniosku, ze opiekun rodziny Radha musi by¢ rozgniewany, po-
niewaz nie poproszono go o zgode na wzniesienie klasztoru. Dowiedziawszy sie, ze
opiekunem tym jest Szing Kjong, przez miesigc modlit sie w odosobnieniu, obiecu-
jac Szing Kjongowi, ze zbuduje dlan specjalny ottarz w klasztorze. W koncu uzys-
kat zgode na dalsze prace. Natychmiast ustaty wszelkie dziwne zjawiska i szybko
ukonczono budowe swigtyni. Od tego czasu Szing Kjong jest opiekunem wszyst-
kich ludzi zwigzanych z klasztorem Bencien.

Pigty Sangje Njenpa nazywat sie Delek Njingpo, a szésty — Drubgju Tendar.

Sibdmy Sangje Njenpa, Szierab Njingpo miat oddanego ucznia, Lame Samte-
na, ktéry osiggnat urzeczywistnienie, praktykujgc zgodnie ze wskazéwkami otrzy-
manymi od guru. Lama Samten rozpoczat linie inkarnacji Tengi, ktéry powodo-
wany wielkim wspdtczuciem odradza sie w tym Swiecie dla dobra wszystkich istot.
Szierab Njingpo wszedt w parinirwane, wyzwoliwszy niezliczone istoty.

W czasach ésmego Sangje Njenpy, Tenzina Drubcioka, zmart dozywszy sedzi-
wego wieku Lama Samten. Sangje Njenpa przepowiedziat i odnalazt jego nowa
inkarnacje. Nadat mtodemu tulku imie Karma Tenzin Ciegjal, intronizowat go
w klasztorze Bencien i otoczyt szczegdlng opieka. Udzielit mu wielu nauk i inicjacji.
Zakonczywszy zadanie poskramiania istot, wszedt w dharmakaje, obiecujgc po-
wréci¢ dla dobra innych. Podczas jego nieobecnosci klasztorem Bencien opiekowat

sie Karma Tenzin Ciegjal, syn serca i najwybitniejszy uczen VIII Sangje Njenpy.
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Dziewigty Sangje Njenpa

Dziewigty Sangje Njenpa, Karma Sziedrub Tenpe Njima, przyszedt na $wiat
w bardzo bogatej i szanowanej rodzinie Dilgo w Derge w Khamie. W owym
czasie panowat tam krél, ktéry miat czterech gtéwnych ministréw, trzydziestu
ministréw i osiemdziesieciu wyzszych urzednikow. Ojciec IX Sangje Njenpy
byt synem jednego z gtéwnych ministréw, a matka — cérka drugiego. Starszy
brat, Dilgo Khjentse Rinpocze, wielki mistrz dzogcien, zdobyt stawe na catym
Swiecie. Przed narodzinami Sangje Njenpy jego krewni mieli wiele pomyslinych
snéw, co przywiodto ich do przekonania, ze dziecko bedzie kims szczegdlnym.
XV Karmapa, goszczagc w domu rodziny Dilgo podczas obchodéw Nowego Roku
kalendarza tybetanskiego, ogtosit, ze chtopiec jest niezwyktg istotg i polecit oto-
czy¢ go szczegdlng troska. Inni wielcy mistrzowie dawali podobne rady. Rodzice
$nili, ze do ich domu przyniesiono rytualne instrumenty muzyczne z klasztoru
Bencien itp. Dopiero jednak pdzniej Karmapa rozpoznat w chtopcu prawdziwg
inkarnacje Sangje Njenpy i nadat mu imie Karma Gelek Drubpe Njima Trinle Yzer
Kynkhjab Pal Zangpo. Il Dziamgon Kongtrul rytualnie obmyt chtopca i zamienit
jego Swiecki stréj na piekne bordowe szaty.

IX Sangje Njenpa miat w dziecinstwie wiele wizji. Codziennie o wschodzie
stoca wyraznie widziat Karmape, przygladajgcego mu sie z usmiechem ze szczytu
gory, ktéra wznosita sie przed domem. Probowat opowiadac o tym towarzyszom
zabaw, ale zaden z nich nie widziat Karmapy. Od najmtodszych lat nosit ze sobg
damaru i dzwonek oraz odprawiat ,ceremonie”, méwigc: ,Ojcowie Linii Kagju,
prosze zbierzcie sie tu jak chmury na niebie”.

Czesto szeptat tez do siebie: ,,0by moje nauki ugasity pragnienie wszystkich
czujgcych istot”.

Kiedy miat osiem lat, po dtugich przygotowaniach, z wielkim ceremoniatem
przewieziono go do Bencien. Poniewaz klasztor jest siedziba linii Sangje Njenpow,
na bfogostawienstwo chtopca czekaty tysigce pielgrzymow. Kiedy zasiadt na tronie,
nad doling rozpostarta sie ogromna tecza, co uznano za bardzo pomysiny znak.

Powietrze przesycata cudowna won. Sangje Njenpa ofiarowat tormy oraz piec
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rytualnych ofiar dharmapalom, nagom?® i béstwom lokalnym. Kazat im obiecag,
ze zapewnig praktykujgcym spokdj i pomogq w rozprzestrzenianiu Dharmy we
wszystkich kierunkach.

Wkrétce po intronizacji rozpoczat nauke czytania i pisania. Ztozyt slubowania
nowicjatu i otrzymat imie Karma Sziedrup Tenpe Njima Trinle Kynkhjab Palzangpo.
Kiedy przyjat slubowanie bodhisattwy, nazwano go Dziamjang Lodro Trinle Rab-
gje. Wielu wysokich lamow tradycji Kagju udzielalo mu nauk, ustnych pouczen,
przekazow tekstow i inicjacji. Otrzymat tez najwazniejsze inicjacje i ustne poucze-
nia tradygji Sakja, Njingma i Geluk. W ciggu szesciu miesiecy, jakie spedzit w Tsur-
phu, XV Karmapa przekazat mu wszystkie objasnienia i inicjacje Linii Kagju. Na

pozegnanie podarowat mu szaty i uronit tze z powodu rozstania. Pdzniej przystat

° Dharmapalowie — gniewne béstwa, bedgce opiekunami nauk Buddy; nagowie — wezowe bdst-
wa. [przyp. red.]
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Sangje Njenpie list, w ktérym pisat, ze udzielit mu wszystkich inicjacji, przekazéw
tekstow i ustnych pouczen, jakie sam otrzymat. ,,Nauki Kagju stabng — ostrzegat
przy tym — a zatem dzierzawcy Linii tacy jak ty muszg aktywnie szerzy¢ Dharme,
strzec tajemnych nauk i budowac oddang sanghe”.

Wszystkie inkarnacje Sangje Njenpy, bedac emanacjami Majtrei, styng
z utrzymywania czystej dyscypliny klasztornej. Kiedy IX Sangje Njenpa otrzymat
petne Swiecenia bhikszu, przestrzegat wskazan z niezwykta sumiennoscig, co
sprawito, ze jego ciato roztaczato cudowny zapach. Pewnej nocy, gdy przebywat
w bezmiarze swietlistosci, przyszedt don gtéwny opat Taszi Yzer, || Dziamgon
Kongtrul, i powiedziat: ,W tych czasach upadku moge ufa¢ tylko tobie. Prosze,
utrzymuj wiec slubowania w najwyzszej czystosci”, a nastepnie potozyt mu dfonie
na plecach. Nagty przyptyw wewnetrznego gorgca wyprowadzit Sangje Njenpe ze
stanu Swietlistosci.

Na prosbe XV Karmapy Sangje Njenpa spedzit trzy lata w scistym odosob-
nieniu w osrodku odosobnieniowym klasztoru Bencien, nazywanym Sangnak Rik-
pi Podrang. Pozniej uznat, ze powinien kontynuowac praktyke w odosobnieniu
i poswiecit jej wiele lat. Podczas odosobnien medytacyjnych ofiarowywat
maslane lampki, mandale, tormy i tsoki. Nie dbat o wfasne zycie i majatek.
Zyt bardzo prosto, udawat, ze brakuje mu wyksztatcenia, zawsze chwalit innych
i okazywat im szacunek.

Praktykujagc w odosobnieniu, miat wiele cudownych snéw i niezwyktych
doswiadczen: czyste niebieskie wadzry wptywaty na promieniach stonca w jego
serce, wsréd chmur unosity sie rubinowe smoki, a niebianscy mnisi wreczali mu
btekitne lotosy. Kiedy praktykowat medytacje Biatej Tary, pomysine znaki pojawiaty
sie co noc, napisat wiec pochwalng modlitwe. Podczas odosobnienia Amitajusa
widziat jego czerwong postac, otoczong pieciobarwnym swiattem, na stojgcej na
oftarzu wazie. W wizji, jakg miat podczas odosobnienia Czakrasamwary, wszedt
do cudownej, wielkiej komnaty, w ktérej na lwim tronie siedziat odziany w zétte
szaty | Karmapa Dysum Khjenpa, z dtonmi w mudrze nauczania i pieciobarwnymi
kwiatami na koniuszkach palcow. W Sangje Njenpie wezbrato zarliwe oddanie
i utozyt wiele piesni stawigcych Karmape. Zbudowat réwniez ogromny posag Jego
Swigtobliwosci. W innej wizji znalazt sie w Indiach. Otaczajacy go mnisi méwili, ze

Budda Siakjamuni udziela przekazu Kangjuru.
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Pewnego razu, gdy zasnat w klasztorze Samje, gdzie przez caty dzieh sktadat
poktony, $nit, ze stoi przed posggiem kréla Songtsena Gampo, ktéry przeobrazit
sie w prawdziwg posta¢ wtadcy. Songtsen Gampo wyjat ze swej korony klejnot
i potozyt go na ziemi. Najpierw dobywat sie z niego dzwiek, a potem klejnot roz-
padt sie na malenkie kawatki, z ktorych wyptynety niezliczone formy Guru Rinpo-
czego. Owa wizja przekonata Sangje Njenpe, ze ma wtasciwosci tertona.

Moc urzeczywistnienia Sangje Njenpy sprawiafa, ze bragzowy posgg Buddy,
ktéry dostat od Dziampy Taszi Yzera czesto sptywat kroplami amrity.

Pewnej nocy Sangje Njenpa zobaczyt czystg kraine, w ktérej przebywat XV Kar-
mapa, Kakhjab Dordze. Karmapa usmiechnat sie don i rzekt: ,,Synu, nie skohczytes
jeszcze pracy dla innych. Czas wraca¢ i dokonczy¢ dzieto. Zjawie sie pdznigj
w tej niebianskiej krainie, zeby cie odnalez¢”. Sangje Njenpa, zasmucony rozsta-
niem, schodzgc do dfugich schodach, z oczami utkwionymi w Karmape, przypo-
mniat sobie nagle pozegnanie Marpy z Naropa i wadzra-przyjaciétmi i zaczat
sktadac¢ pokton po kazdym kroku. PéZniej naszkicowat kraine Kakhjaba Dordze.
W innej wizji zobaczyt wielkg réwnine z jeziorem posrodku. Na jego brzegu spotkat
wielu dziwnych wedrowcdw. Zapytat, dokad sie udaja, a oni odparli, ze do Khamu,
na wschod, gdzie odrodzit sie Karmapa. Uszczesliwiony, wypytywat o to miejsce,
ale oni wskazywali tylko na wschéd. Kiedy otworzyt oczy, wyraznie zobaczyt dom,
w ktérym narodzit sie XVI Karmapa.

IX Sangje Njenpa miat regularnie wizje Amitajusa, Gampopy, Dzigme Lingpy,
Miphama Rinpoczego, XI Situpy Pema tangciuka Gjalpo, Seciena Gjaltsaba Rinpo-
czego itd. Pojawiaty sie one na jego zyczenie. Wszedzie towarzyszyli mu dharmapa-
lowie, nagowie, dewowie i lokalne béstwa, ktére widywali tez niektdrzy uczniowie.

Pewien uczen poprosit go o pobtogostawienie skaty, ktéra byta siedliskiem ztych
mocy, szkodzgcych ludziom i bydtu. Sangje Njenpa pobtogostawit gars¢ ryzu i rzu-
cit go w kierunku skaty. Po kilku dniach po skale nie byto $ladu, a w regionie za-
panowat spokdj. To tylko kilka wizji i cudow, jakich dokonat, gdyz nie datoby sie
opisac ich wszystkich.

Sangje Njenpa udzielat wielu inicjacji i nauk ttumom wiernych. Wyswiecit wielu
mnichow, wznosit osrodki odosobnieniowe i $wigtynie, zbudowat posggi wszyst-
kich Karmapdw, dwudziestu jeden Tar, oSmiu mahabodhisattwéw, Majtrei, Czen-

rezika itd. W sumie ufundowat dziesie¢ tysiecy tanek i posagow.
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IX Sangje Njenpa poprosit XI Tai Situpe o odnalezienie inkarnacji Il Tengi Tulku,
ktoremu pozniej udzielit wszystkich nauk i inicjacji, jakich ten potrzebowat. Na
Sangje Njenpach spoczywa odpowiedzialnos¢ za odnajdywanie i wychowywanie
tulku linii Tengi. Poniewaz tgczy ich zwigzek nauczyciel-uczen, darzg sie wielka
mitoscig i szacunkiem.

Szescdziesieciodwuletni Sangje Njenpa wyruszyt na pielgrzymke do srodkowe-
go Tybetu, Bhutanu, Nepalu i Indii. Osiadt w Rumteku w Sikkimie, siedzibie XVI Kar-
mapy, z ktérym tgczyty go silne wiezy. Wymieniali nauki i inicjacje. Po przybyciu do
Rumteku Sangje Njenpa rozpoczat praktyke w odosobnieniu. ,Teraz rzeczywiscie
ide za przyktadem ojcéw Kagju, porzuciwszy przyjaciét, rodzine, dom, majatek,
klasztor — wszystko"”, powiedziat wéwczas z radoscig.

Podczas pierwszego letniego odosobnienia Karmapa doradzit Sangje Njenpie,
by zgromadzit wszystkie niezbedne wskazdwki i, co bardzo wazne, dbat o zacho-
wanie dobrego zdrowia. Ten w zamian réwniez udzielit wielu rad Karmapie.

Po pewnym czasie Sangje Njenpa zachorowat, ale gdy Karmapa poprosit go,
by zgtosit sie do szpitala, odmowit. Czasami $miat sie i zartowat, jak gdyby nic mu
nie dolegato, innym razem pokazywat oznaki choroby. W koncu pozwolit sie za-
wiez¢ do szpitala, gdzie udzielit wielu gtebokich nauk o mudrach. Przez szes¢ dni
i nocy niczego nie jadt. Byt w coraz gorszym stanie. Pewnego dnia usiadt prosto
i patrzac w niebo, powiedziat: ,0dchodze do innego $wiata, poniewaz wczoraj
moi mistrzowie Kakhjab Dordze i Pamgyn Pema tangciuk Gjalpo przykazali mi nie
pozostawac tu dtuzej, lecz przenies¢ sie do ich niebianskiej krainy”. Dodat réwniez,
ze jego umyst stat sie juz jednym z umystem guru, nie musi wiec pozostawac
w szpitalu. ,M6j umyst opuscit juz to ciato i wedruje ku umystowi guru. Nie trzeba
mi zadnego leczenia”.

Tenga Rinpocze i inni przewiezli wiec Sangje Njenpe do Rumteku, gdzie rzekt:
.Nad sandatowym drzewem widze wyraznie tysigc Buddéw. Modle sie o ustanie
choréb, gtodu i wojen. Wiele istot odradza sie w nizszych swiatach. Wkrétce uwol-
nie je od cierpienia”.

Kiedy nadszedt XVI Karmapa, Sangje Njenpa unidst reke i wskazujgc chmure na
wschodzie, udzielit mu nauk mudry. Potem wszyscy Rinpoczowie, lamowie, mnisi
i ludzie $wieccy ofiarowali biate szarfy i otrzymali btogostawienstwo.

W tonie matki rozmyslatem o Dharmie — powiedziat im Sangje Njenpa. —
Od chwili narodzin myslatem o nietrwatosci i Smierci. Utrzymywatem $lubowania
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w doskonatej czystosci i zdobytem biegtos¢ w medytacji. Caty czas moje serce
przepetnia wielka rados¢. Idzcie w moje slady, a nie bedziecie zatowa¢ niczego,
gdy nadejdzie Smierc”,

Jego Swigtobliwo$¢ Karmapa odprawit inicjacje dtugiego zycia w intencji Sangje
Njenpy, proszac go, by zyt jeszcze kilka lat. Ten jednak odmdwit i dodat, ze to
on bedzie sie modli¢ o dtugie zycie Karmapy i innych dzierzawcow linii. Karmapa
spytat o wizje, jaka Sangje Njenpa miat w drodze do Rumteku. Sangje Njenpa
opowiedziat mu o tysigcu Budddw i wszystkich mistrzach Kagju, ktérzy stopili sie
z nim, gdy on przeobrazat sie w Wadzrajoginie. Po czym dodat: ,Jestes synem
serca Gampopy. Kazatem Tseringmie'® ochrania¢ i propagowac¢ Dharme. Ty musisz
zrobi¢ to samo”. Ich rozmowa byta bardzo poruszajaca.

Wkrétce potem Sangje Njenpa pograzyt sie w gtebokiej medytacji. Tenga Rinpo-
cze poprosit go, by zestat swe btogostawienstwo w postaci szybkich ponownych
narodzin, a woéwczas Sangje Njenpa obiecat, ze wkrétce wrdci we wspaniatej posta-
ci dla dobra wszystkich czujgcych istot. Kiedy zaszto stofce, wszedt w parinirwane.
Caty $wiat pograzyt sie w mroku, ktéry, jak sie zdawato, trwat nawet za dnia.

Dziesigty Sangje Njenpa

Dziesigty Sangje Njenpa urodzit sie w 1963 roku w Paro w Bhutanie. Od
najmfodszych lat studiowat filozofie buddyjskg pod kierunkiem wielu nauczycieli
tradycji Kagju i Njingma, miedzy innymi Jego Swigtobliwosci XVI Karmapy i Jego
Swigtobliwosci Dilgo Khjentse Rinpoczego. Po dziewieciu latach studiéw w Insty-
tucie Nalanda w Rumteku uzyskat tytut aczarji. Po kolejnych trzech latach studiéw
otrzymat tytut pandity mahasiddhy''.

Obecnie mieszka w klasztorze Benchen Phuntsok Dargjeling' w Katmandu.

10 Taszi Tseringma, to jedno z gtéwnych zenskich béstw opiekuiczych w Linii Kagju. [przyp. red.]
" Po tybetansku: khe drub. [przyp. red.]

12 Bencien” to polska transkrypcja tybetanskiej nazwy klasztoru i tak nalezy j3 wymawiac.
Oficjalnie jednak klasztor uzywa nazwy w transkrypcji angielskiej, stad mozemy nieraz spotkac
pisownie ,,Benchen”. [przyp. red.]
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Fotografie

Oktadka 1 (front):
Pierwszy Sangje Njenpa Rinpocze — prywatna tanka Tengi Rinpoczego.
© Fot. Bencien Karma Kamtzang w Polsce

Oktadka 2 (przéd wewnatrz):
Obecny Sangje Njenpa Rinpocze podczas ceremonii w klasztorze Bencien
© Fot. Bencien Karma Kamtzang w Polsce

Oktadka 3 (tyt wewnatrz)
Obecny Sangje Njenpa Rinpocze w klasztorze Bencien
© Fot. Bencien Karma Kamtzang w Polsce

Oktadka 4 (tyt zewnatrz)
Sangje Njenpa Rinpocze i Tenga Rinpocze witajg sie podczas kursu w Europie.
© Fot. Benchen Phuntsok Ling Allmuthen

W tekscie czarno-biate zdjecie:
Dziewiaty Sangje Njenpa Rinpocze.

© Fot. Benchen Phuntsok Dargye Ling Kathmandu
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