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1R=-3-*J<-$&A$-$A-2!R.-0-2#?-0-28$?-?R,,     <-eJ-24/-:1$?-3-1R=-3-=-K$-:5=-=R,     ,K$-:5=-1R=-

3-+-<J-.0:-3R,    ,+X-<-;A?-:)A$?-!/-?J=-3,   ,+-<J-.R/-i3?-,3?-&.-!J<-3,    ,J-@-;A-$J<-2&?-=-<2-:..,

&J?-L-2-:.A-/A-3*3-3J.-)R-2R-eJ-~J-,%-.-28$?-{2?-{-$9$?-2~/-/?-eJ-24/-1R=-3<-$?R=-2-2+2-0:A-5K,   eJ-24/-1R=-3-*A-3-$&A$-=-1R=-3:A-2!R.-0-

                Om dzie tsyn pak ma dryl ma la ciak tsal lo         ciak tsal dryl 
                 OM, składam Ci pokłon czcigodna Szlachetna Wyzwolicielko.         Pokłon Tobie, TARE,

Nieustraszona       która przez TUTTARE usuwasz wszelkie      i poprzez TURE spełniasz wszelkie potrzeby.  Sławię Cię słowami SO HA.

Kiedy niezrównany Atisia zaniemógł nagle w Njethangu, jął modlić się do Tary, prosząc o pomoc.          Szlachetna Wyzwolicielka ukazała mu się i rzekła,

Najkrótsza pochwała dwudziestu jeden Tar:

ma ta re pa mo     tutta ra ji dzik kyn sel ma      tu re dyn nam tam cie ter ma   so ha ji ger cie la rab dy

Wyzwolicielko,       lęki i niebezpieczeństwa
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OA-$&A$-(A/-12-LR?-8J?-=%-2!/-0-3,             )R-2R-eJ?-*A/-$&A$-=-3A-:LR<-2?-,2?-&A-8A$-:5=-8J?-8?-0?,    .J:A-=/-.-1R=-3:A-2!R.-0->A/-+-

2#?-0-:.A-*A.-eJ-24/-1R=-3-<%-$A?-.%R?-?-$?%?-0?-LA/-_2?->A/-+-(J-2-;A/-/R,,   ,,

że wyzdrowieje, jeśli jednego dnia powtórzy co najmniej              Atisia odparł, że przerasta to jego możliwości, i zapytał o inne remedium,      na co Tara odpowiedziała tą króciutką 

modlitwą. Ponieważ słowa te wypłynęły z ust samej Tary, niosą ze sobą niezwykle wielkie błogosławieństwo.

dziesięć tysięcy razy pochwały dwudziestu jeden Tar.
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