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Pal den tsa ti la ma rin po cie

Czcigodny i drogocenny Rdzenny Lamo,
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ka drin cien poj go ne dzie zung te

prosze, otocz mnie swg dobrocig
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dak gi ci tor pe mej den sziuk la

ktéry ponad mojg gtowg siedzisz na lotosowym tronie,
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ku sung tuk kji ngy drub tsal du sol
i udziel mi siddhi Ciata, Mowy i Umystu.




